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THIS IS BIO BARLEY GRASS 100% ORGANIC-ORGANICZNA
TRAWA JECZMIENNA 110g

cena: 115,00 PLN

Opis stownikowy

Producent This Is Bio

Wysytka 2-3 dni

Opis produktu

BARLEY GRASS 100% ORGANIC

Najcenniejszym sktadnikiem mtodego jeczmienia jest chlorofil, ktéry posiada zdolno$¢ wigzania tlenu w komdrkach i ma podobnag
strukture do ludzkiej hemoglobiny. Innymi cennymi sktadnikami trawy jeczmiennej sa biatka dostarczajgce wszystkich niezbednych
aminokwaséw, dzieki czemu trawa jeczmienna jest doskonatym Zrodtem biatka, szczegdinie dla wegan. Mtody jeczmien jest takze
bogaty w witaminy i mineraty. Zawiera 30 razy wiecej witaminy B1 niz mleko krowie a takze duze ilosci witamin B2 i B6 oraz mndéstwo
witaminy C. Wéréd mineratéw w trawie jeczmiennej znajdziemy wapn, miedz, zelazo, magnez, mangan, fosfor, potas oraz séd
organiczny. Ponad to zawiera takze znaczne ilosci kwasu foliowego i karotenoidéw, w tym Beta-karoten. Ze wzgledu na swéj wyjgtkowy
sktad mtody jeczmien jest zaliczany do grupy “super pokarméw” a jego regularne spozywanie moze mie¢ pozytywny wptyw na poprawe
kondycji i zwiekszenie odpornosé naszego organizmu.

This is Bio uzywa wytgcznie 100% organicznego mtodego jeczmienia pochodzgcego z ekologicznej farmy z Canterbury w Nowe;j
Zelandii. Surowiec zbierany jest gdy roslina jest mtoda i w czasie nie przekraczajgcym 6 godzin jest suszony a nastepnie mielony i
pakowany, dlatego masz pewnos$é, ze otrzymujesz produkt petnowartosciowy i doskonale czysty. Certyfikowane przez NZ-BI0O-002.

STOSOWANIE:

Produkt mozna spozywac¢ zmieszany z sokiem lub jako dodatek do potraw i koktajli.
Zalecana porcja dzienna: 1/2 - 1 tyzeczki do herbaty.
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SKELADNIKI:

* 100% organiczny mtody jeczmien (hordeum vulgare).

Przecietna zawarto$¢ w 100g produktu:
Wartos¢ energetyczna 476kcal/1993kJ;
¢ Biatko 29g
¢ Weglowodany 3,4g
e Ttuszcz 5g
* Btonnik 399
Kategoria produktu:

Suplement diety
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