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SULFO FORTE nasiona, 250G

cena: 37,80 PLN

Opis stownikowy

Producent Dr. Jacob's

Wysytka 1-2 dni

Opis produktu

SULFO FORTE zawiera naturalny sulforafan (w 100g produktu az ok. 1 500mg) i glukorafanine.

Do grupy zwigzkéw zwanych glukozynolanami naleza:

e sulforafan,
¢ glukorafanina.

Wystepujg one w roslinach krzyzowych, takich roslin jak: kapusta, kalarepa, rzodkiewka, brokuty, gorczyca lub chrzan. Sg tez
odpowiedzialne za ich (lekko) ostry smak.

Brokut jest bardzo dobrym Zrédtem sulforafanu i glukorafaniny, szczegdélnie jegonasiona i kietki. Zwigzki te sg rozpuszczalne w wodzie i
bardzo wrazliwe na ciepto, wiec gotowanie powoduje ich tracenie. Niegotowane nasiona brokutéw sg bardzo dobrym Zrédtem tych
wartosciowych substanciji.

Sulfo Forte mozna dodawac¢ do kanapek, potraw i zup (juz nie gorgcych), mieli¢, nastawia¢ na kietki.

Sktad:

nasiona brokuta Brassica rapa sylvestris.

Kategoria produktu:
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Suplement diety

Podmiot odpowiedzialny:
Dr. Jacob's Poland

ul. Kasprzaka 7 / U1
01-211 Warszawa
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