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MELUNA KUBECZEK MENSTRUACYJNY MELUNA
KUBECZEK MENSTRUACYJNY PRZEZROCZYSTY CLASSIC
KULKA ROZMIAR S

cena: 68,90 PLN

Opis stownikowy

Producent MelLuna

Wysytka do 48 godzin, 1-2 dni

Opis produktu

POJEMNIK MELUNA CLASSIC - jego twardos¢ jest poréownywalna do nowych smoczkdéw dla dzieci. Stawia opdr przy Sciskaniu, ale
poddaje sie. Zalecany jest kobietom, ktére prowadzg aktywny tryb zycia, nie majg odczucia bélu podczas seksu, czy aplikacji tamponu.
Jest to najczesciej wybieranych typ kubeczka i odpowiedni dla wiekszosci kobiet.

Pojemniczek menstruacyjny MeLuna skutecznie gromadzi krew menstruacyjna, doskonale dopasowujac sie do Ciebie.

Materiat, z ktérego jest wykonany kubeczek, utrudnia rozwaj bakterii, przez co krwawienie jest mniejsze i masz nawet do 12 godzin
spokoju od wizyt w toalecie na oczyszczenie kubeczka.

Kubeczek menstruacyjny MeLuna wykonany jest z bardzo wysokiej jakosci tworzywa termoplastycznego TPE, czyli takiego, ktdre jest
catkowicie wolne od lateksu, ftalandw, alkilofenoli i bisfenolu a. Potwierdzajg to odpowiednie certyfikaty. Dlatego masz pewnosg¢, ze
ominie Cie szok toksyczny, zdarzajacy sie czasami podczas uzywania tamponow.

Pamietaj, ze kubeczek menstruacyjny MeLuna ma bardzo bliski kontakt z Twoim ciatem. Kupujac kubeczek MelLuna stawiasz na pewng
jakos$¢é potwierdzong najbardziej rygorystycznymi, aktualnymi certyfikatami, dla produktéw higienicznych oraz dla samego procesu
produkcji.

Dla kogo jest przeznaczony kubek menstruacyjny Mel.una:

Ze wzgledu na wszystkie swoje wiasciwosci, kubeczek menstruacyjny daje Ci niespotykang do tej pory WOLNOSC! To oznacza, ze:
* jest on dla kobiet, ktére cenig sobie wygode, poniewaz zwalnia od czestych wizyt w toalecie.

* jest tez dla kobiet, ktdre lubig mie¢ higiene osobistg na wysokim poziomie, poniewaz krew menstruacyjna nie rozktada sie w
kubeczku i nie wydziela zapachéw. Dodatkowo kubeczek ma gtadka powierzchnig i nie pozwala bakteriom na rozwdj, dzieki
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temu spada prawdopodobienstwo zakazen.

* jest ekologiczny i ekonomiczny. W ciggu kilku lat uzywania kubeczka, masz spokdj z bieganiem do apteki, czy pozyczaniem na
szybko podpasek lub tampondw. A te wszystkie nie kupione artykuty higieniczne nie lezg na wysypisku czekajgc przez wieki, az
sie roztoza.

Na czym polega pielegnacja kubeczka?

Przed kazdg miesigczka nalezy go zdezynfekowad. Polega to na wrzuceniu kubeczka manstruacyjnego MeLuna do pojemnika z taka
iloscig wody, aby nie dotykat dna. Nastepnie gotujesz go przez 5 minut. Po ostygnieciu kubeczek jest gotowy do uzycia.
Ten sam proces powtarzasz po kazdej miesigczce.

Stosowanie:

Przed pierwszym uzyciem powinnas wysterylizowa¢ Twaj kubeczek menstruacyjny MelLuna przez 5 minut we wrzagtku. Mozesz to
wygodnie zrobi¢ w specjalnym kubeczku do dezynfekgiji.

Sterylizacja jest wymagana przed pierwszym uzyciem, na poczgtku miesigczki i po jej zakoriczeniu. Juz w trakcie jej trwania oczyscisz
kubeczek papierem toaletowym lub pod bierzgcg wodg i to w zupetnosci wystarczy. Po opréznieniu i oczyszczeniu kubeczka
menstruacyjnego mozesz ponownie go zaaplikowac¢. Pamietaj tylko, aby obstugiwa¢ kubeczek z czystymi rekami.

Trzymaj ztozony kubka i wsun go do pochwy, tak, aby najgrubszy pierscien byt pierwszy. Mozna to zrobi¢ siedzac w toalecie, stajac z
podniesiong noga lub kucajac nad wanng — w zaleznosci tylko od tego, jak jest Tobie najwygodniej. Jesli masz problemy z aplikacjg
kubka menstruacyjnego MelLuna, mozesz uzy¢ wody lub kremdw utatwiajacych poslizg.

Szybko znajdziesz idealne potozenie kubeczka po prostu uzywajgc go. Niektodre kobiety lubig umiesci¢ go tuz pod szyjki macicy, inne
wolg blizej wejscia do pochwy. Jesli utozysz kubek zbyt blisko wejécia do pochwy, bedzie to prawdopodobnie niewygodne, np. podczas
siadania. Jesli wybrate$ model z todyzka, mozesz go skréci¢ do preferowanej dtugosci lub usungé¢ catkowicie. Uwazaj wtedy, aby nie
uszkodzi¢ kielicha podczas obcinania fodyzki.

Aby Twoj kubeczek zapewnit Ci maksimum bezpieczenstwa, po wtozeniu go sprawdz, czy dobrze sie utozyt delikatnie go obracajac lub
prowadzgc palec po obwodzie kubka.

Wystarczy, ze opréznisz Twoj kubeczek menstruacyjny 2 do 4 razy dziennie. llos¢ zalezy oczywiscie od intensywnosci miesigczki i na
poczatku bedzie to czesciej. Jesli stawiasz pierwsze kroki z kubkiem menstruacyjnym sprawd? jego poziom napetnienia co najmniej
réwnie czesto jak tampondw czy podpasek, ktérych aktualnie uzywasz. W ten sposéb uzyskasz najlepsze wyczucie jak czesto
pojemniczek menstruacyjny musi zosta¢ oprézniony. Kubeczka MelL.una mozesz uzywac¢ w ciggu dnia jak i noca. Jednakze pamietaj, ze
nalezy go oprézni¢ najpdzniej po 8 do 12 godzin.

Ruchy miednicy lub ruchy miesni pochwy moga spowodowac, ze kubeczek MelLuna nieco zmieni swoje miejsce, ale nie wptywa to na
funkcjonalno$¢, ani komfort.

Przed kazdym wyjeciem kubeczka MeLuna umyj doktadnie rece.

Kubeczek menstruacyjny tak dobrze trzyma sie w Twoim ciele poniewaz sie zasysa wytwarzajgc podcisnienie powietrza. Aby go wyjgé
zrelaksuj sie i zmniejsz zassanie poprzez delikatny ucisk na brzeg kubeczka. Mozesz go réwniez lekko obrécié. Koricdwka kubeczka
menstruacyjnego stuzy do tatwiejszego wysuwania go z pochwy. Jesli pociagniesz za koricéwke kubeczka menstruacyjnego bez
zmniejszenia podcisnienia, moze sie ona po prostu urwac.

Kiedy pierwszy raz uzywasz kubeczka MelLuna zarezerwuj sobie chwile czasu aby oswoic sie ze specyfikg uzywania kubeczka
menstruacyjnego. Niektérych czynnosci mozesz potrzebowac kilka razy przeéwiczyé.

Po wyjeciu, nalezy oczysci¢ kubek jak opisano powyzej. Nastepnie mozesz aplikowa¢ go ponownie. Po zakoriczeniu menstruacji, umyj

kubeczek doktadnie i zdezynfekuj go, np. przez gotowanie w gorgcej wodzie. Kubeczek MelLuna powinien by¢ przechowywany w
przewiewnym miejscu, np. w etui dostarczonego wraz z nim. Nie trzymaj kubeczka w hermetycznie zamknietym opakowaniu.
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