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KARCZOCH EKSTRAKT 500 MG, 90 KAPSUtEK

cena: 74,99 PLN

Opis stownikowy

Kategoria Suplement diety
Postaé kapsutki
Producent Hanoju
Wysytka 1-2 dni

Opis produktu

Ekstrakt z karczocha wspiera prawidtowe funkcje przewodu pokarmowego wptywajgc na poprawe komfortu trawiennego. Pomaga
utrzymac wtasciwy poziom cholesterolu we krwi. Ziele karczocha dziata stymulujaco na produkcje sokéw trawiennych, prace watroby
oraz drdég zotciowych.

Karczochy bardzo sie ceni ze wzgledu na zawartos¢ cynaryny i inuliny — substanciji, ktére poprawiaja funkcjonowanie uktadu
trawiennego i stymulujg procesy metaboliczne.

Cynaryna jest polecana osobom zmagajgcym sie ze schorzeniami uktadu pokarmowego, czestymi zaparciami i spowolnionym
metabolizmem. Cynaryna usprawnia proces trawienia oraz kontroluje hormony odpowiedzialne za regulacje poziomu cukru we krwi i
przyspiesza metabolizm lipidéw w organizmie, wspierajgc w ten sposéb osoby zmagajgce sie ze zbednymi kilogramami;

Inulina posiada wiasciwosci podobne do btonnika, poniewaz ma zdolnos$¢ wigzania duzych ilosci wody i pecznienia pod jej wptywem w
zotadku. W ten sposob na diugi czas daje uczucie sytosci i zapobiega napadom wilczego gtodu. Ponadto inulina jest prebiotykiem, ktéry
jest pozywka dla pozytecznych bakterii jelitowych, korzystnie wptywajgcych na system immunologiczny jelita;

Kwas chlorogenowy jest antyoksydantem wystepujgcym w tkankach roslinnych. Zmniejsza on absorpcje cukréw w przewodzie
pokarmowym, a tym samym zmusza organizm do korzystania ze zgromadzonych wczesniej zapaséw weglowodandw i ttuszczow;

Niacyna, znana takze jako witamina B3 i PP, bierze udziat w procesie przemiany weglowodandw, kwaséw ttuszczowych, m.in. hamuje
rozpad ttuszczow w tkance ttuszczowej i przyspiesza metabolizm. Karczoch jest jednym z bogatszych Zrédet niacyny wsréd warzyw

Cynaryna hamuje synteze cholesterolu w watrobie, przyspiesza proces usuwania tréjglicerydéw i cholesterolu wraz z zétcig oraz nasila
proces przemiany cholesterolu do kwaséw zétciowych. Tym samym cynaryna potrafi obnizy¢ poziom cholesterolu nawet o 60 procent.

Zawarta w karczochach inulina pomaga zachowa¢ prawidtowy poziom cukru we krwi, w zwigzku z tym karczochy sg wskazane dla
chorych na cukrzyce. Z kolei kwas chlorogenowy zwieksza tolerancje glukozy i obniza wchtanianie cukréow w przewodzie pokarmowym.
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Sposéb uzycia:

1 lub 2 kapsutki dziennie, najlepiej pétgodziny przed lub po positku, popijajac duza iloscig wody.

Sktad:

* jedna kapsutka zawiera
500 mg wyciggu z karczocha
otoczka wegetarianska zawiera 100 mg celulozy
Czas realizacji zamodwienia to 3-4 dni robocze!
Kategoria produktu:

Suplement diety

Podmiot odpowiedzialny:

Cibo Sp. z 0.0., Os. Parkowe 14/1, 32-083 Balice

Warunki ostroznosci i przechowywanie

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Zréwnowazony sposéb zywienia i prawidtowy tryb zycia jest wazny dla
funkcjonowania organizmu cztowieka. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Kobiety
w cigzy oraz matki karmigce stosowanie preparatu powinny skonsultowac z lekarzem. Nie stosowac w przypadku nadwrazliwosci na

ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu.

Przechowywac¢ w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.
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