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DOPPELHERZ AKTIV LECYTYNA+ WITAMINA B, 30
KAPSULEK

cena: 15,18 PLN

Opis stownikowy

. ’ Kategoria Suplement diety
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|
= 3 Wysytka do 48 godzin, 1-2 dni

Opis produktu

DOPPELHERZ AKTIV LECYTYNA+ WITAMINA B.

Stres, intensywna praca umystowa i nauka stawiajg zwiekszone zadania przed uktadem nerwowym. Procesy uczenia sg zwigzane z
wytwarzaniem nowych potgczen nerwowych pomiedzy komaérkami nerwowymi w mézgu oraz usprawnianiem komunikacji miedzy nimi.
Oba te procesy wymagaja dostarczania odpowiednich ilosci substancji odzywiajgcych moézg.

W sktad lecytyny wchodzg substancje odzywcze: choling, inozytol i wielonienasycone kwasy ttuszczowe (WNKT). Sktadniki te sg
waznymi elementami budulcowymi komarek nerwowych oraz umozliwiajg synteze neurotransmiteréw — substancji odpowiedzialnych
za przekazywanie impulséw nerwowych. Wielonienasycone kwasy ttuszczowe (WNKT) — sg sktadnikami budulcowymi neuronéw i
komorek glejowych w mézgu; sg aktywnie gromadzone jako fosfolipidy btonowe w korze mézgowej i siatkdwce oka.

Witaminy z grupy B (B1, B6, B12) wspomagajg funkcje poznawcze (koncentracje umystowa, kojarzenie, zapamietywanie) i emocjonalne,
co stanowi warunek prawidtowej pracy umystowej. Witamina B5 pomaga w zachowaniu odpowiedniej sprawnosci umystowej. Witaminy
B2, B6, B12, kwas foliowy dodatkowo redukujg skutki zmeczenia i znuzenia. Witamina E przeciwdziata wolnym rodnikom tlenowym, w
tym zapobiega utlenianiu nienasyconych kwasoéw ttuszczowych.

Cholina, prekursor acetylocholiny, przekaznika sygnatéw nerwowych, ktére decydujg o prawidtowym przebiegu proceséw uczenia,
koncentracji umystowej oraz zdolnosci do regeneracji uktadu nerwowego. Cholina zmniejsza nadpobudliwo$¢ nerwowa, utatwia uczenie
i umozliwia intensywng prace umystowa. Jednoczesnie przyspiesza regeneracje po wysitku oraz w stanach stresu i wyczerpania
nerwowego. Usprawnia réwniez prace watroby i zmniejsza jej ottuszczenie.

Nienasycone kwasy ttuszczowe (NNKT) biorg udziat w regulacji poziomu trojglicerydéw i cholesterolu w krwi. Zapobiegajg
arteriosklerozie (miazdzycy) i zwigzanym z nig powiktaniom.
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SPOSOB UZYCIA:

zazywac 1 kapsutke dziennie razem z positkiem, popijajac odpowiednig iloscig ptynu, ie rozgryzac ani nie zué. Nie przekracza¢ zalecanej
dziennej porcji do spozycia.

SKLAD:

lecytyna sojowa, zelatyna (sktadnik otoczki), olej sojowy, glicerol (subst. utrzymujaca wilgotnosc¢), mono- i diglicerydy kwasow
ttuszczowych (emulgator), D-alfa-tokoferol (wit. E), amid kwasu nikotynowego (wit. B3),kwas pantotenowy (wit. B5), sorbitol (substancja
wigzaca), chlorowodorek pirydoksyny (wit. B6), monoazotan tiaminy (wit. B1), ryboflawina (wit. B2), tlenki i wodorotlenki zelaza
(barwniki), kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy), cyjanokobalamina (wit. B12).

Warunki ostroznosci i przechowywanie

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Zréwnowazony sposob zywienia i prawidtowy tryb zycia jest wazny dla
funkcjonowania organizmu cztowieka. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Kobiety
w cigzy oraz matki karmigce stosowanie preparatu powinny skonsultowac z lekarzem. Nie stosowac w przypadku nadwrazliwosci na
ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu.

Przechowywac¢ w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.
Producent:
Queisser Pharma

Schleswiger Str. 74
Flensburg
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