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Aspafar 50 tabletek

cena: 7,35 PLN

Opis stownikowy

Dawka 0,017g+0,054qg

Opakowanie 50 sztuk

Posta¢ tabletki

Producent Farmapol Sp. z 0.0.

Substancja Wodoroasparaginian magnezu,
czynna Wodoroasparaginian potasu
Wysytka do 48 godzin, 1-2 dni

Opis produktu

Skfad:

1 tabletka zawiera:

250 mg Magnesii hydroaspartas x 4H20 (magnezu wodoroasparaginianu czterowodnego), co odpowiada 17 mg jondw magnezu 250
mg Kalii hydroaspartas x 1/2 H20 (potasu wodoroasparaginianu pétwodnego), co odpowiada 54 mg jondw potasu

Dziatanie:

Aspafar Farmapol jest lekiem dostarczajgcym magnez i potas. Magnez jest jednym z podstawowych sktadnikéw budulcowych
organizmu. Jest sktadnikiem lub uczestniczy w dziataniu enzymdw regulujgcych przemiane weglowodandw, biatek i ttuszczéw, oraz w
procesach wytwarzania i magazynowania energii. Niedobér magnezu ostabia odporno$¢ immunologiczng, prowadzi do zaburzen uktadu
krazenia, uktadu nerwowego, miesni i tkanki kostnej, oraz przyspiesza rozwdj miazdzycy naczyn krwionosnych.

Potas wptywa na funkcjonowanie uktadu nerwowego i miesniowego oraz aktywnosé miesnia sercowego. Jest waznym sktadnikiem
cytoplazmy, jest niezbedny do syntezy biatek w rybosomach, zmniejsza pecznienie komarek i zwieksza przepuszczalno$é bton
komaorkowych.

Wskazania:

Uzupetnianie niedoboru magnezu i potasu (gdy nie jest konieczne podawanie droga dozylng): - w niemiarowosciach i nadpobudliwosci
serca zwtaszcza na tle niedoboru magnezu i potasu;

- profilaktycznie w chorobie niedokrwiennej serca, przy zagrozeniu zawatem;

- w rekonwalescencji pozawatowe;j;

- po przebytych chorobach zakaznych lub zabiegach chirurgicznych, w przebiegu ktérych doszto do utraty magnezu i potasy;

- jako lek przeciwdziatajgcy niepozadanym skutkom dtugotrwatego stosowania glikozydéw nasercowych i lekéw moczopednych (np.
tiazydow, furosemidu).

Przeciwwskazania:

Nie nalezy stosowac leku ASPAFAR FARMAPOL jesli wystepuje:

nadwrazliwos$é na ktérykolwiek ze sktadnikéw, ciezka niewydolno$é nerek, zakazenia drég moczowych, hiperkaliemia, hipermagnezemia
(nadmiar potasu lub magnezu we krwi), zaburzenia przewodnictwa przedsionkowo-komorowego (np. zmiany rytmu pracy serca),
bradykardia (wolny rytm serca), myasthenia gravis (rzadka choroba ktérej towarzyszy zwiotczenie miesni).
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Dawkowanie:
1 do 3 tabletek dwa razy na dobe, co oznacza, Ze nie wiecej niz 6 tabletek na dobe. Zaleca sie stosowac lek rano i wieczorem po positkuy,
popijajgc woda.

Dziatania niepozadane:
Jak kazdy lek, ASPAFAR FARMAPOL moze powodowa¢ dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Mozliwe jest wystapienie hiperkaliemii z zaburzeniami rytmu serca (zwtaszcza u pacjentéw z niewydolnoscig nerek), dolegliwosci
zotadkowo-jelitowych (nudnosci, wymioty, biegunka), uczucia metalicznego smaku.

Interakcje:

Podawanie leku jednoczesnie z antybiotykami z grupy tetracyklin, doustnymi lekami przeciwzakrzepowymi pochodnymi
hydroksykumaryny, a takze preparatami zawierajgcymi fosforany, zwigzki wapnia i zelaza, prowadzi do wzajemnego zmniejszania
wchtaniania z przewodu pokarmowego. Dieta o duzej zawartosci soli kuchennej (chlorku sodu) zwieksza wydalanie potasu w moczu.
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